
Przykładowy spis rzeczy 
UCZESTNIKA  

SURVIVAL CAMP JANOVICE 2025 

 
-  śpiwór, ciepły koc (w chłodniejsze noce na pewno się przyda), poduszka 
-  obuwie sportowe, trampki lub halówki, klapki lub japonki 
-  dres, spodnie, spodenki, bluza, polar, kurtka przeciwdeszczowa, piżama, strój 
kąpielowy lub kąpielówki, ręcznik duży i mały, okulary do pływania 
-  koszulki, majtki i skarpetki na każdy dzień 
-  latarka, czapka z daszkiem lub kapelusz, plecak podręczny, portfel 
-  kosmetyki: szampon, pasta i szczoteczka do zębów, szczotka lub grzebień do 
włosów, chusteczki do nosa, spray na komary i kleszcze, krem z filtrami UV  
-  legitymację szkolną i kartę rowerową (jeśli posiadamy) przekazujemy 
kierownikowi w dniu wyjazdu 
-  bidon na wodę 
-  telefon komórkowy z ładowarką 
-  worek lub reklamówka na brudne ubrania 
 
Proszę, aby dzieci nie zabierały ze sobą tabletów, scyzoryków, zapalniczek lub 
zapałek.  
Dziecko powinno uczestniczyć w pakowaniu bagażu, aby wiedziało co w nim ma. 

 
 


